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ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА КУРГАНСКОЙ ОБЛАСТИ 
РЕКОРДЫ КУРГАНСКОЙ ОБЛАСТИ ПО КЛАССИЧЕСКОМУ ЖИМУ ШТАНГИ ЛЕЖА 

(ЖИМУ ШТАНГИ ЛЕЖА БЕЗ ЭКИПИРОВКИ) 
СРЕДИ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН (ФПР) С ФЕВРАЛЯ 2010 ПО ФЕВРАЛЬ 2011 ГОДА 

с 14 лет (по дате рождения) и старше 

 

МУЖЧИНЫ 
 

ЖЕНЩИНЫ 

Вес. 
кат., 

кг 

Рекорд ФИО, спортивная организация, 
место и дата 

Вес. 
кат., 

кг 

Рекорд ФИО, спортивная организация, 
место и дата 

44 52,5 Городских Т. 
(ДЮСШ №5, г. Курган), г. Курган, 2011 

44   
 

48 55 Циулин И. 
("Источник", г. Курган), г. Курган, 2011 

48 57,5 Кравцова М. 
(ДЮСШ №5, г. Курган), г. Курган, 2010 

52 77,5 Мироненко Н. 
(КОЦ ДОД, г. Курган), г. Курган, 2010 

52 52,5 Макарова Н. 
("Энергетик", г. Курган), г. Курган, 2010 

56 110 Росляков Р. 
("Мостовик", г. Курган), г. Курган, 2011 

56 62,5 Коновалова А. 
("Дружба", г. Шадринск), г. Шадринск 2010 

60 115 Куракин В. 
(КОЦ ДОД, г. Курган), г. Курган, 2010 

60 35 Хачтурян В. 
(КОЦ ДОД, г. Курган), г. Курган, 2011 

67,5 130 Никитин И. 
(ДЮСШ №5, г. Курган), г. Курган, 2010 

67,5   

75 195 Рубцов А. 
("Дружба", г. Шадринск), г. Шадринск, 2010 

75   

82,5 170 Горшков М. 
(ДЮСШ №5, г. Курган), г. Курган, 2011 

82,5   

90 170 Апурин А. 
(ДЮСШ №5, г. Курган), г. Курган, 2011 

90   

100 177,5 Попов С. 
("Исполин", г. Курган), г. Курган, 2011 

+90   

110 195 Строганов Д. 
(КОЦ ДОД, г. Курган), г. Курган, 2010 

125 225 Степаненко С. 
("Дружба", г. Шадринск), г. Курган, 2011 

+125 210 Риш И. 
("Дружба", г. Шадринск), г. Шадринск, 2010 

 


